
 

 
Informationen zur Wiedereröffnung 
und dem laufenden Betrieb im 
Fitnesspark Wolfsanger 
 

Liebe Mitglieder und Interessenten, 
 
der Fitnesspark setzt sich intensiv mit dem Covid-19 Virus auseinander und hat vom Land 
Hessen Auflagen und Verhaltensregeln bekommen, die wie folgt umgesetzt und 
durchgeführt werden. 
 

1. Der Studiobetrieb findet unter den gewohnten Öffnungszeiten statt 
2. Es muss ein Mindestabstand von 1,5m von Person zu Person eingehalten werden 
3. Es herrscht Maskenpflicht im Studio 
4. Die Duschen und der Wellnessbereich sind nicht zugänglich 
5. Ein Umziehen in den Umkleiden ist nicht gestattet, jedoch dürfen die Taschen und 

Schuhe in die Spinte eingeschlossen werden 
6. Händedesinfektion und Desinfektionsmittel sind zur Benutzung im Studio vorhanden 

o Auf der Trainingsfläche muss nach Benutzung die Hand und Sitz/Liegeflächen 
mit Desinfektion abgewischt werden (siehe Studio)  

7. Kurse finden in fast vollem Umfang statt 
o Die Kurszeiten und Angebot ist angepasst und erweitert, bitte informiert euch 

vor Ort und/oder auf der Homepage 
o Intensive Kurse wie Indoorcycling und Tabata dürfen aufgrund des Aerosol-

Austausches nicht stattfinden 
o Alle Kurse sind auf maximal 11 Teilnehmer begrenzt 

 Eine Anmeldung für jeden Kurs ist erforderlich 
o In Kursen muss keine Maske getragen werden 
o Es muss ein großes Bade-/Sauna-/Strandhandtuch mitgebracht und 

untergelegt werden  dieses muss jedes Mal frisch sein! 
 

Wir freuen uns mit euch gemeinsam wieder Sport zu treiben! 
 

Bleibt Gesund und Fit 


